
データで見てみよう！

49,530円

64,800円

11,000円

24,600円

26,600円
食費

住居費

交通費

教養娯楽費

書籍費

勉学費

日常費

電話代

その他

貯金・繰越

１ケ月の生活費（内訳）
（2020年）

４年間の生活費にすると…

山形 東京
(1都3県)

自宅生

約３４５万円

下宿生

約５７４万円

自宅生(山形県) 下宿生(山形県) 下宿生(東京圏１都３県)

71,800円 119,560円 139,480円

下宿生

約６７０万円

差 額

約 万円

学 費

国立大４年間 私立大４年間

約２４３万円
約４０１万円（文系）

約５４３万円（理系：医歯除く）

学ぶ

住宅費が

かからないのは
大きい！

東京に進学すると、
学費より高い生活費が必要

学生の奨学金返還を支援！

県では、将来山形で働きたい学
生の奨学金返還を支援するため
の事業を行っています。

「やまがた就職促進奨学金返還
支援事業」の詳細はこちら

出典：第56回学生生活実態調査（山形大学生協・全国大学生協連）、令和元年度私立大学入学者に係る初年度
学生納付金平均額調査（文部科学省）

（全国平均）（2019年）

https://www.pref.yamagata.jp/110001/bunkyo/wakamonoseishounen/wakamono/syogakukin/syogakukinhenkansien.html

