
本県における運動部活動改革の方向性（案）
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Ⅰ 国の実践研究
１ 休日の部活動の段階的な地域移行
・休日の指導や大会引率を担う地域人材確保
・保護者による費用負担、地方自治体による減免措置等と国の支援
・拠点校における実践研究の推進とその成果の全国展開
・指導者の謝金及び旅費の補助・事務局職員の人件費等の補助

２ 合同部活動の推進
・地域の実態を踏まえ、都市・過疎地域における他校との合同部活動の推進
・地理的制約を超えて、生徒・指導者間のコミュニケーションが可能となるICTの活用の推進
・主に地方大会の在り方の整理

地域部活動の全国展開
〇段階的な地域移行
休日の部活動の指導を望まない教師
が部活動に従事しない環境の構築

県

Ⅱ本県における部活動改革の研究
１ 休日の部活動の段階的な地域移行

・拠点校における実践研究（都市部1校・
町村部1校）

２ 合同部活動の推進
・実践研究（1か所）

３ 部活動の在り方に関する改革
・部活動実態調査 → 課題の整理

４ 生徒が自由に地域スポーツ活動の場を
選択できる環境の整備
・総合型スポーツクラブやスポーツ少
年団、民間のクラブ等の実態調査様
式の検討
・中・高等学校部活動の特色を踏まえ
た、活動の場の調査

５ 大会数の精選
・大会数の実態把握調査様式の検討

Ⅱ本県における部活動改革の研究
１ 休日の部活動の段階的な地域移行

・拠点校の増加（都市部2校・町村部2
校）

２ 合同部活動の推進
・実践研究（1か所）→継続研究
合同部活動から地域移行への検討

３ 部活動の在り方に関する改革
・部活動の改革に関する意向調査

４ 生徒が自由に地域スポーツ活動の場を
選択できる環境の整備
・地域スポーツ活動（総合型スポーツ
クラブ・スポーツ少年団・民間クラ
ブ等）実態調査
・指導者の確保（各競技団体等と連携
し、リーダーバンクのリニューア
ル検討）
・中・高等学校部活動の特色を踏まえ
た、活動の場の創出の研究
・学校と地域スポーツ活動を繋ぐ
コーディネーター配置の検討

５ 大会数及び大会参加資格の検討
・大会数・参加資格等の実態把握調査

Ⅱ本県における部活動改革の検討
１ 休日の部活動の段階的な地域移行
・国の財源に合わせて活用校を段階的に
増加

２ 合同部活動の推進
・国の財源に合わせて活用校を段階的に
増加

・対象市町村の増加
３ 部活動の在り方に関する改革
≪検討事項例≫
・部活動任意加入制
・顧問希望制等

４ 生徒が自由に地域スポーツ活動の場を
選択できる環境の整備
≪検討事項例≫
・スポーツ活動ガイドブック
・指導者のリーダーバンクリニューア
ル

・中・高等学校部活動の特色を踏まえ
た、活動の場の創出の検討

・県及び市町村スポーツ関係団体に
コーディネーターの配置

５ 大会数の精選
≪検討事項例≫
・大会の在り方の検討

（学校・競技団体等）

教員の働き方改革

生徒にとって望まし
いスポーツ環境の
構築
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