
山形県村山総合支庁産業経済部地域産業経済課　TEL：023-621-8447
やまがた野菜推進協議会　 やまがた広域観光協議会

お問合せ
主催 協賛

やまがた野菜について

ラ・フランス りんご

ビーツ バジル

くろべえなすもってのほか

イタリア野菜について

村山地域産フルーツについて

やまがた野菜をご家庭でも！

山形県はさくらんぼをはじめ、ぶどう、りんご、ラ・フランス等の生産が盛ん
な果樹王国です。村山地域は「果樹王国やまがた」の果実産出額の約８
割を占めるなど、旬のフルーツを楽しむことができます。

山形県村山地域では寒暖差の大きいイタリア北部と似た気候を活かし、
平成２３(２０１１)年にイタリア野菜を生産するプロジェクトが始まりました。
「かほくイタリア野菜研究会」（山形県河北町）では毎年栽培方法の研究
を重ね、県内外の飲食店から高い評価を得ています。

山形県村山地域で、歴史や文化とともに郷土の食材として古くから受け
継がれてきた「村山伝統野菜」と生活や風土に根ざし、季節や旬を感じさ
せる「村山特産野菜」とを総称して「やまがた野菜」といい、現在５８品目
が認定されています。

023-616-7040
山形市双葉町1-2-38 やまぎん県民ホール雁木棟内
やまぎん県民ホール駐車場（県民べにばな駐車場）を
ご利用の場合、１台につき１時間無料。
【ランチ】    11:30～15:00（L.O. 14:00）
【ディナー】 17:00～21:00（L.O. 20:00）
火曜日、第２・４水曜日

☎

Ⓟ

◯

㊡

ランチセット（2,600円～）、
ランチコース（5,500円～）の一皿  

季節野菜のバーニャカウダ
ランチセット（2,600円～）、
ランチコース（5,500円～）で選択可能（追加料金の場合も有）

旬のやまがた野菜を使用したパスタ

アル・ケッチァーノ  コンチェルト6

023-633-2885
山形市荒楯町1-17-40
パレスグランデール西側道路沿い
300台
【ランチ】 11:00ｰ14:00L.O.
【カフェ】 14:00ｰ16:00L.O.　閉店17:00
毎週月曜日・火曜日  ※祝日の場合は営業   

☎

Ⓟ
◯

㊡

1,452円 くろべえなすのラタトゥイユと
タンドリーチキンのオープンサンド

ＣＯＮＦＥＴＴＩ7

～やまがた野菜・イタリア野菜・フルーツを料理で味わう～

● 当選された方には、12月上旬頃にDMにてご連絡いたしますので、期限内にご返信ください。
● アカウントを非公開にしている等によりDMでのご連絡ができない場合は、応募の対象外となります。
● 期限内にご返信がなかったこと等により、プレゼントをお届け出来ない場合は、当選が無効となります。

※当選者の発表は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます

● 写真はすべて異なる店舗のものとします（３または５店舗以上を巡ってご応募ください）。
● 写真は「料理の店舗」と「スイーツの店舗」をそれぞれ１つ以上、入れるものとします。

①Instagramアプリで「やまがた広域観光協議会」公式アカウントをフォローする。
②フェアメニューを注文して写真を撮り、ハッシュタグ「#料理フェア２０２６」
　「#参加店名」を２つセットでつけて、Instagramに投稿する。

Instagram賞の
応募方法

@yamagata_murayama_
kouikikanko

Instagram
アカウント

応募フォーム

参加店に行って
フェアメニューを注文1 2 3メニューの写真をとる11月30日月

応募分まで
有効

３または５店舗分の写真を集めて、
応募フォームから応募する

旬の野菜・フルーツの
詰め合わせ

（５，０００円相当）

５名様A賞
（５店舗分）

旬の野菜・フルーツの
詰め合わせ

（３，０００円相当）

20名様B賞
（３店舗分）

山形果実プリン
（６個入り）

3名様

やまがた野菜・フルーツ
2026

A賞・B賞の
応募方法

令和8年 9/19 ▶11/29

Instagram賞
食べてめぐってプレゼントに応募しよう

S
A
T

S
U
N

▲やまがた野菜レシピ集
▲やまがた野菜レシピ

パンフレット

やまがた野菜推進協議会事務局（山形県村山総合支庁産業経済部地域産業経済課）
〒990-2492 山形県山形市鉄砲町２丁目19-68　☎023-621-8447

やまがた野菜には、季節や数量が限られる品目が多くあります。こうした野菜は
主に農家が地域の直売所で販売し、一般の小売店では手に入りにくいものもあ
ります。村山地域では40か所を超える直売所（冬季休み含む）があるほか、期間
や曜日限定の定期市も各地で開催されています。ぜひ足を運んでみてください。

販売場所について
直売所情報は
村山旬の市

詳しい料理レシピについては、
山形県ホームページで検索

やまがた野菜レシピ集

やまがた野菜レシピ集

お 問 い 合 せ

やまがた野菜の詳細については、
山形県ホームページで検索

やまがた野菜

やまがた野菜パンフレット

023-665-0066
山形市七日町1-4-27
なし
【ランチ】    11:30～14:30
【ディナー】 17:30～23:30
月曜日  

☎

Ⓟ
◯

㊡

ピッツァとワインのお店フラム8

023-647-0655
山形市城南町1-1-1 霞城セントラル1F
霞城セントラルパーキング（345台）
17:00～22:00
年中無休 

☎

Ⓟ
◯
㊡

●山形赤根ほうれんそう　●おかひじき　●サファイヤなす（蔵王サファイヤ）　●食用ぎく
●ラ・フランス　等

使用している野菜・フルーツ

●山形赤根ほうれんそう　●悪戸芋　●子姫芋　●蔵王かぼちゃ　●山辺わさび
●セルリー　●もってのほか　●食用ぎく　●ぶなしめじ（会席料理は野菜全般）

使用している野菜・フルーツ

使用している野菜・フルーツ

使用している野菜・フルーツ

●旬のやまがた野菜

いのこ家 山形田1

蔵王サファイヤ
なす漬け 菊の酢のものおかひじきのお浸し

からし添え

023-635-8010
山形市七日町4-10-16
なし
【昼】12:00～13:00（入店）
【夜】18:00～20:00（入店）
月曜日、火曜日昼

☎

Ⓟ
◯

㊡

御りょう里屋 伊藤2

旬のやまがた野菜のコース料理
4,000円

023-644-1164
山形市若宮1-9-21
10台
【平日】 11:00-14:00 【土日祝】 11:00-15:00
月曜日・第1火曜日

☎

Ⓟ
◯
㊡

そば・会席料理 なかや4

秋野菜の
天ざる
1,900円

やまがた野菜の
会席料理
5,000円~

「山形赤根ほうれん草の」
つけ柚子とり

1,500円
（要予約）

料理フェア
昼 7,000円 10,000円16,000円夜

※全てコース料理のため、
最終入店時間を記載しています。

550円

650円 400円 500円

青菜漬け
440円

もってのほかひたし

023-622-0939
山形市香澄町3-5-20
10台程度
16:00～21:30
日・祝

☎

Ⓟ
◯
㊡

●山形青菜　●もってのほか

使用している野菜・フルーツ
●くろべえなす　●季節のやまがた野菜

使用している野菜・フルーツ
●季節のイタリア野菜

使用している野菜・フルーツ

●季節のやまがた野菜

割烹 飯豊3

提供時期／夏～秋 提供時期／全期間

提供時期／全期間

提供時期／全期間

提供時期／全期間 提供時期／山形赤根ほうれんそうが出荷次第

提供時期／全期間

提供時期／9/19-10/19

023-621-8346
山形市鉄砲町2-19-68
村山総合支庁駐車場
11:00～14:00
土日祝  

☎

Ⓟ
◯
㊡

1,800円 
やまがた野菜と北海道産真鱈の唐揚げの
ポン酢ジュレ掛けランチ
～河北イタリア野菜と真鯛のカルパッチョ付き～

やまがた隠れ食堂5

使用している野菜・フルーツ
●季節のやまがた野菜　●季節のイタリア野菜

提供時期／9/24-10/16

2,000円~ イタリア野菜の
スペシャルピッツァ

提供時期／10/1-11/29

参加店の情報はこちら

村山地域の
４０店舗が参加

村山伝統野菜 村山特産野菜

ご予約
いただくと
スムーズです

宴会コースのみ
要予約

会席料理は
予約のみ

要予約

■いのこ家 山形田(山形市)
■御りょう里屋 伊藤(山形市)
■割烹 飯豊(山形市)
■そば・会席料理 なかや(山形市)
■やまがた隠れ食堂(山形市)
■アル・ケッチァーノ コンチェルト(山形市)
■CONFETTI(山形市)
■ピッツァとワインのお店フラム(山形市)
■フラムストア(山形市)
■シャンティ(山形市)
■レストラン パ・マル(山形市)
■レストラン ロングベアー(山形市)
■ワインバー＆キッチン 食堂メルカド(山形市)
■中国料理 紅花樓(山形市)
■蕎麦処 一休(上山市)
■手打ち蕎麦 福蔵(上山市)
■農園cafeまってる(上山市)
■harappa soba＆caffe(上山市)
■ヤマキチ(山辺町)
■GEA0053(寒河江市)
■ビストロふる家(寒河江市)

■べに花温泉ひなの湯  味処 湯楽亭(河北町)
■民宿 大原(西川町)
■だいちゃん農園ゲストハウス(朝日町)
■大丸屋旅館(朝日町)
■ふくろう村 りんごの森店(朝日町)
■pizza nu-ma(村山市)
■竃煙 心月(東根市)
■エアポートキッチン欅(東根市)
■手打ちそば 百笑家 姫(尾花沢市)
■あったまりランド深堀 虹の館(大石田町)

■街なかやおや by Greenshop HARADA(山形市)
■oh!show!cafe(天童市)
■高擶テラス(天童市)
■高擶薄荷店(天童市)
■慈恩寺テラス 寺カフェ(寒河江市)
■だるまや菓子店(中山町)
■道の駅あさひまちアップルマルシェ(朝日町)
■道の駅おおえ(大江町)
■御菓子司 松月堂布川(村山市)
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参加店マップ



～やまがた野菜・イタリア野菜・フルーツをスイーツで味わう～

023-676-9276
天童市高擶北211
4台
11:00～18:00
土～火、不定休 

☎

Ⓟ
◯
㊡

高擶薄荷店35

琥珀糖 高擶薄荷と
山形ラズベリー

琥珀糖 高擶薄荷と
遊佐レモン

390円 360円
高擶薄荷ティ

380円

023-657-3211
天童市川原子1303
100台
9:00~15:30(L.O.)
水曜日 

☎

Ⓟ
◯
㊡

oh!show!cafe33

ももパフェ ぶどうパフェ
1,000円 1,000円

ラ・フランスパフェ
1,000円

080-4463-2780
山形市七日町2-7-36 熊谷ビル2F
なし
18:00～深夜
月曜日

☎

Ⓟ
◯
㊡

1,400円 1,000円 
野菜やフルーツやまがたの旬菜に
庄内浜の海の幸、
お肉の総菜をくわえたワンプレート

ワインバー＆キッチン 食堂メルカド13
023-647-6311 
山形市城南町1-1-1 霞城セントラル24階
霞城セントラルパーキング（345台）
11：００～１４：３０L.O.
月曜日　他店休日あり

☎

Ⓟ
◯
㊡

山形青菜と季節野菜の炒め
旬のやまがた野菜をぜひご賞味ください。    

中国料理 紅花樓14

090-9533-5719
上山市金瓶湯坂山２０
有
11:00～14:00（日曜は13:30）
火曜日、土曜日

☎

Ⓟ
◯
㊡

1,100円 
かみのやまバジルSOBA

手打ち蕎麦 福蔵16

0237-53-0444
東根市さくらんぼ駅前2-13-7
20台程度
11:30~14:30(L.O.14:30)、17:30~22:00(L.O.21:00)
不定休

☎

Ⓟ
◯
㊡

竃煙 心月28

0237-76-2147
西川町大字大井沢1517番地
あり
11:00～15:00

木曜日

☎

Ⓟ
◯

㊡

月山山菜そば 
1,650円1,430円

きのこ鍋そば

民宿 大原23
0237-68-2301 
朝日町大字玉ノ井丁202
10台
11:00～20:00
不定休  

☎

Ⓟ
◯
㊡

だいちゃん農園ゲストハウス24

1,870円
季節のランチ
いも煮膳 1,650円

季節のランチ
ヤマキチ膳

023-672-2062
上山市鶴脛町2-12-5
8台
11:00～14:00
月曜日、木曜日、金曜日

☎

Ⓟ
◯
㊡

大石田自然薯
せいろう 1,600円1,450円

山形そばの実入りボロニアソーセージと
焼き野菜の
ヘルシーせいろう

蕎麦処 一休15

4,400円~
季節の山形野菜を使った
コース料理

0237-23-2155
山形県尾花沢市二藤袋1368-23
有
11:30～14:00
なし

☎

Ⓟ
◯
㊡

手打ちそば 百笑家 姫30

そばやうどんにサービスします
旬の野菜の漬物、煮物等

アップルピッツァ＆
原木きのこのピッツァ（２枚）

3,980円 3,980円
赤根ほうれんそうと
きのこのピッツァ（1枚）
1,980円

原木きのこの
いも煮コース

0237-47-3260 
東根市羽入字柏原新林3008 山形空港2階
760台
12:00～14:15(L.O.14:00)、16:00～18:50(L.O.18:30)
※14:15～15:15は準備中、15:15～16:00はティータイム
HPをご確認ください

☎

Ⓟ
◯

㊡

エアポートキッチン欅29

800円
生ハムとチーズのかほくイタリア野菜
シーザーサラダ

0237-71-0333
河北町谷地字下野269べに花温泉 ひなの湯内
132台
11:00～14:00、17:00～19:30
木曜日

☎

Ⓟ
◯
㊡

1,100円 
かほくイタリア野菜ビーツと
海老のあんかけ焼きそば

べに花温泉ひなの湯 味処 湯楽亭22

0237-85-0623
朝日町大字和合2724
80台
10:30～15:30
1月1日～3日

☎

Ⓟ
◯
㊡

900円 たっぷりきのこそば

ふくろう村 りんごの森店26
023-664-2211
天童市大字長岡1624-1
40台
10：00-16：30（ジェラート）
木曜日

☎

Ⓟ
◯
㊡

500円 
手作りジェラート バターナッツ味

高擶テラス34
023-673-2320
上山市矢来１丁目３－１
向かいのタイムズまたは
かみのやま温泉駅の駐車場
11:00～16:00
水曜日

※メニューの価格はすべて税込です。　※メニューの提供時期や内容・価格は食材の流通状況等により変更になる場合がございます。

☎

Ⓟ

◯
㊡

バジルそば

harappa soba&caffe18

023-629-2714
山形市下宝沢1788
6台
【ランチ】    12:00～14:00
【ディナー】 18:00～20:00
水曜日、木曜日

☎

Ⓟ
◯

㊡

2,000円~ 
ランチ

(土日は2,500円~) 3,100円~ 
ディナー

季節の野菜を使ったコース料理

レストラン ロングベアー12
023-687-1099
山形市七日町2-3-16
なし
【ランチ】    12:00～15:00（L.O. 13:00）
【ディナー】 18:00～22:30（L.O. 20:00）
水曜日、第２火曜日

☎

Ⓟ
◯

㊡

※いずれもサービス料＋５％
8,800円 
ランチ

13,200円 
ディナー

16,500円 
やまがた野菜・イタリア野菜を使ったお任せコース

レストラン パ・マル11

提供時期／９月初旬~11月23日提供時期／９月中旬頃まで 提供時期／10月下旬~11月23日 提供時期／全期間（材料がなくなり次第終了）

(ダブル)

0237-85-0623
朝日町大字和合2724
80台
10:00～15:00(土日祝～16:00)
1月1日～3日

☎

Ⓟ
◯
㊡

500円 どっさりんご

道の駅あさひまち  アップルマルシェ38

0237-84-6811
山形県寒河江市大字慈恩寺1178－1
41台
【平日】　 10:00~15:00
【土日祝】 10:00~16:00
毎月第二火曜日

☎

Ⓟ
◯

㊡

さくらんぼ
フローズン 600円650円

ラ・フランス
フロート

慈恩寺テラス 寺カフェ36

023-666-5445
山形市嶋北2-12-60
10台
【ランチ】    11:30～15:00
【ディナー】 17:00～21:00
月曜日（臨時休業あり） 

☎

Ⓟ
◯

㊡

●季節のイタリア野菜

2,000円~ イタリア野菜の
スペシャルピッツァ

フラムストア9
070-2421-8858
山形市香澄町1-11-22 1F
なし
17:30～
なし（不定休）

☎

Ⓟ
◯
㊡

4,000円 おまかせ料理コース
（おひとり様）

シャンティ10

023-664-5620
山辺町大字山辺254
15台
10:30～18:30（メニューの提供は11:30～14:00）
日曜日・祝日、その他不定休有り

☎

Ⓟ
◯
㊡

お惣菜とお食事の店 ヤマキチ19
0237-86-3930
寒河江市元町1-19-1
29台
11:30～14:00 （ランチタイム）
毎週火曜、第二・四水曜日

☎

Ⓟ
◯
㊡

2,420円
いろいろなハーブのサルシッチャソース
（ランチセットのパスタ）

GEA 005320

0237-35-5353
大石田町大字豊田884－1
150台
なし

☎

Ⓟ
㊡

400円自然薯養老生そば

あったまりランド深堀 虹の館31
023-666-3955
山形県山形市七日町2-7-5（七日町ルルタス1F）
なし
10:00～18:30
1/1～1/3

☎

Ⓟ
◯
㊡

街なかやおや by Greenshop HARADA32

シャインマスカット
サンド

ラ・フランス
サンド1,080円 600円

ラ・フランス
ジュース680円

提供時期／10月下旬～11月提供時期／9月～10月

0237-62-5845
大江町大字藤田218-6
128台
9:00～16:00
12/31、1/1

☎

Ⓟ
◯
㊡

すももソフト
450円450円

すももMIXソフト

道の駅おおえ39

●蔵王かぼちゃ　●悪戸いも　●山形赤根ほうれんそう　●ビーツ　●リーキ　●バターナッツ など

使用している野菜・フルーツ

●おかひじき　●悪戸いも　●もってのほか　●プレコーチェ　●キオッジャ
●プンタレッラ　●スモモ　●桃　●ぶどう　●洋梨　等

使用している野菜・フルーツ

●山形青菜　等

使用している野菜・フルーツ

●自然薯　●季節の野菜

使用している野菜・フルーツ

●バジル

使用している野菜・フルーツ

●原木なめこ　●原木ひらたけ　●食用ぎく　●くろべえなす

使用している野菜・フルーツ

●自家製りんご　●季節のやまがた野菜

使用している野菜・フルーツ

●大石田産そば（来迎寺在来種）　●自然薯

使用している野菜・フルーツ

●ラ・フランス　●シャインマスカット

使用している野菜・フルーツ

●大江町産すもも

使用している野菜・フルーツ

●まこもたけ　●金谷ごぼう　●悪戸いも

使用している野菜・フルーツ

●もってのほか　●セルリー　●食用ぎく

使用している野菜・フルーツ

●イタリア野菜（イタリアンパセリ、オレガノ、フレッシュローリエ、タイム、ローズマリー）

使用している野菜・フルーツ

●ビーツ　●イエロービーツ　●ルタバガ　●ゴルゴ　●カリフローレ

使用している野菜・フルーツ

●かほくイタリア野菜

使用している野菜・フルーツ

●季節のやまがた野菜

使用している野菜・フルーツ

使用している野菜・フルーツ
●ビーツ　●ゴルゴ　●セルリー　●キオッジャ　●ルーコラ　●フィノッキオ

使用している野菜・フルーツ
●バジル

使用している野菜・フルーツ
●地元産きのこ

使用している野菜・フルーツ
●もも　●ぶどう　●ラ・フランス　等 ●バターナッツ

使用している野菜・フルーツ

●高擶薄荷

使用している野菜・フルーツ
●寒河江市産さくらんぼ　●寒河江市産ラ・フランス

使用している野菜・フルーツ

●朝日町産りんご

使用している野菜・フルーツ

使用している野菜・フルーツ

●季節のやまがた野菜

使用している野菜・フルーツ

提供時期／10/1-11/29

提供時期／9/19-10/31 提供時期／11/2-11/29

1,650円
はっこうごはん（米粉と米油の天ぷら）

1,250円 980円はっこう糀カレーセット

023-676-4483
山形県上山市三上41
正面3,4台。建物脇3台。建物裏手8台
11:00～15:00
火曜日・水曜日・木曜日・金曜日

☎

Ⓟ
◯
㊡

農園cafeまってる17

●ズッキーニ　●カーボロネロ　●ビーツ　●菊　●りんご　●ラ・フランス

使用している野菜・フルーツ

提供時期／10/5-11/29

提供時期／9月中旬～10月中旬提供時期／9/19-10/31

0237-85-1815
寒河江市元町4-11-20
あり
12:00～14:00
18:00～21:30（フェアメニューの提供時間）
水曜日

☎

Ⓟ
◯

㊡

680円 子姫芋のフリット

ビストロ ふる家21

●子姫芋

使用している野菜・フルーツ

提供時期／9月下旬～
提供時期／11/1-11/15

提供時期／10/1-11/29
提供時期／10/1-11/29

提供時期／全期間
提供時期／全期間

提供時期／全期間 提供時期／全期間

提供時期／全期間

提供時期／全期間 提供時期／全期間

提供時期／全期間

提供時期／全期間

提供時期／全期間
提供時期／全期間

0237-67-2155
朝日町大字宮宿1178
10台
11:30～14:00
年末年始

☎

Ⓟ
◯
㊡

2,000円 あけびランチ

大丸屋旅館25

●あけび

使用している野菜・フルーツ

提供時期／9月19日～11月初旬

070-9089-3810
村山市楯岡荒町2-1-1
Link MURAYAMA C102
160台
11:00～18:00
火曜日その他

☎

Ⓟ

◯
㊡

pizza nu-ma27

1,900円
村山ハーブベーコンと
季節野菜のピザ

●タイム　●ローズマリー　●セージ　●ローリエ

使用している野菜・フルーツ

提供時期／全期間

提供時期／全期間 提供時期／全期間

提供時期／全期間

提供時期／全期間

提供時期／全期間
提供時期／全期間

023-662-4510
中山町大字達磨寺38-9
6台
9:00～19:00
元旦、不定休

☎

Ⓟ
◯
㊡

すもも大福
価格は店舗インスタグラムでお知らせ

まるごとラフランス

だるまや菓子店37

●中山町産すもも　●中山町産ラ・フランス　●神町いちご

使用している野菜・フルーツ

提供時期／11月～ 提供時期／10/1-11/29

0237-55-6000
村山市楯岡十日町4-34
3台
9:30～18:30（日曜は18:00まで）
毎週水曜日

☎

Ⓟ
◯
㊡

200円~600円
季節のフルーツを使ったパイ、タルトなどのお菓子

御菓子司 松月堂布川40

●季節のフルーツ（りんご、ラ・フランスなど）

使用している野菜・フルーツ

提供時期／全期間
提供時期／全期間

（個包装）

3,000円~6,000円
（ホール）

営業時間外でもお食事を提供できる場合もご
ざいますので、お電話にてお問合せください。

完全
予約制

要予約 ディナータイムは
予約制

お電話にて
ご予約できます

予約可 予約なしでも◯
予約優先

完全
予約制

完全予約制
（２日前までのご予約）

ご予約が
お勧めです

要予約

要予約

予約可 予約可
（コース料理は要予約）


