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サークル会員の主体性を重視した多様な
活動や交流機会を支援する。
本所のネットワークをサークル活動に活
用し、YYボランティアサークルのロール
モデルとする。

サークルミーティング
地域貢献活動
小児がん支援
子育て支援
サークル同士の交流
SNSで情報発信

中学生
高校生
大学生
短大生
専門学
校生等

60

学校やボランティアサークル等へのアイ
スブレイキングを実施し、良好な集団づ
くりを支援する。ボランティア講座を実
施し、ボランティアの重要性・意義を啓
発し、活動を活性化する。

アイスブレイキングによる集団づくり支援
ボランティア講座

中学校
高校

その他団体

指導者としての資質及び専門的な知識・
技術を高める。
ボランティア活動支援に係る情報を共有
し、連絡協力の促進を図る。

ボランティア活動活性化策
交流と情報交換
グループワーク

5/28(木)-29(金)
1泊2日

4/20
（月）

4/21
（火）
～5/15
（金）

指導者
担当者
一般県民

30

8/4（火）
6/8
(月)

6/9
（火）
～7/17
（金）

30

12/6（日）
10/5
(月)

10/6
（火）
～11/20
（金）

30

地域社会の防災・減災に主体的に行動で
きるように意識、知識・技術を高める。

防災・減災学習
話し合い、学び合い、共有
若者からのメッセージ

9/13（日）
7/1

（水）

7/2
（木）
～8/28
（金）

中学生
高校生
大学生
ボラン
ティア
関係者
担当者
一般県民

40

環境美化活動を通し、「地域の環境と文
化の継承」に自立と共助の精神をもって
行動する青少年を育成する。また、持続
可能な社会づくりへの参画を目指し、コ
ミュニケーション力・他者と協力する
力・繋がりを尊重する態度・進んで参加
する態度を育成する。

SDGｓと地域環境の学習
舞鶴山でのスポーツ形式のゴミ拾い

5/31（日）
4/24
（金）

4/25
（土）
～5/15
（金）

中学生
高校生
大学生
指導者
担当者
一般県民

30

県内各地区の実践、活動、事業に関する
情報を交換し、県内の青少年地域活動
（ボランティア活動）の推進に向けた諸
施策等について協議する。

県推進会議(５月、２月）
県内４地区推進会議
(年２回)

有識者
学校関係者
指導者

20

中高校生が地域づくり活動に関心を持
ち、地域の魅力を再認識して発信できる
次世代リーダーに期待される資質・能力
を育成するとともに、県内の高校生相互
の交流およびネットワーク形成を図る。

地域で活動している青年リーダーとの交
流
地域課題を把握するためのフィールド
ワーク
地域活動に関するグループワーク

12/13（日）
10/13
(火)

10/14
（水）
～11/27
（金）

中学・高校
等の生徒会
役員および
地域づくり
に関心のあ
る生徒
担当者

40

中高生や県民に対して広くＹＹボラン
ティアの活動を周知するとともにＹＹボ
ランティアサークル同士、青少年地域活
動団体等との交流を通して活動を活性化
させ、継続につなげる。

ＹＹボランティア活動・青少年地域活動
団体活動の発信
ＹＹボランティア・青少年地域活動団体
の活性化
参加者同士の交流

10/18(日)
8/3
(月)

8/4
（火）
～10/2
（金）

ボラン
ティア
サークル
関係者
担当者
中学生
高校生
大学生

50

一般県民にＹＹボランティアサークル等
の情報を提供し、ＹＹボランティアの認
知度向上を図る。

ＹＹボランティア情報の収集と発信
ホームページ等の充実
各サークル活動内容紹介

一般県民

ボランティアミーティングの開催等を含
め、ＹＹボランティアサークル活動の後
方支援や周知を行い、活動の活発化を促
進する。また、出前講座を通してボラン
ティアの推進を図る。青少年地域活動団
体名簿を作成し、地域活動・ボランティ
ア活動を必要としている団体などへの情
報提供や青少年地域活動団体間の連携を
推進する。

ボランティアミーティング開催
相談・コーディネート業務
サークル訪問、活動取材、活動支援、出
前講座
YYボランティア周知
青少年地域活動団体名簿作成

サークル会
員、市町村
社会教育担
当者等

体験ボランティア企画を中高生に紹介
し、ボランティア活動を始めるきっかけ
づくりをする。

夏季休業期間等に実施するボランティア
の企画を募集。地区別リーフレットを作
成し、学校に配布。

実施期間
7/18（土）～9/23

（水）

７月上旬
学校を通じ
て配布

各企画へ
各自申込

中高生

高校３年生に小学校から高校までの地域
活動、ボランティア活動の実態を調査
し、地域青少年ボランティア活動推進に
おける資料とする。

全日制高校３年生全員への質問紙法によ
るアンケート調査

実施期間
夏休み後～
9/25(金）

７月上旬
高校へ依頼

高校生

※ 状況により、変更になる場合があります

中学生以上
のボラン
ティア活動
に興味・関
心がある方

高校３年生の
地域活動・ボランティア活動

実態調査

ボランティアに携わる青少年等のボラン
ティアに対する理解を深め、活動の意
欲・知識・技術を高めるとともに、新た
な活動分野について考える機会を提供す
る。また、ボランティア活動のネット
ワークをつくる。

参加者同士の交流
情報交換
活動スキルアップ
グループワーク

防災×若者フォーラム2026

持続可能な社会づくり体験
「SDGs×スポGOMI」

通年
(https://seinen.jp）

通年

山形県青少年
地域活動・ボランティア活動

推進会議

①県推進会議5/8(金)
　各地区推進会議５月～６月
  各地区推進会議２月～３月

②県推進会議2/26(金)

令和８年度　山形県青年の家　事業一覧
区分 事　業　名

青年の家コーディネート
ボランティアサークル

「nicoこえ」及び
「YMLP実行委員会」支援

通年

出前講座 通年
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青少年ボランティアセミナー

ボランティア指導者研修会

　ＨＰ等の管理・運営

ＹＹボランティアサークル支援

夏の体験ボランティアキャンペーン
（夏の体験ボランティアに
関する情報収集及び提供）

地域をつくるリーダーセミナー
（県域における地域活動

・ボランティア活動推進事業）

ボランティアミーティング2026
（地域活動･ボランティア活動交流会）

（県域における地域活動
・ボランティア活動推進事業）


