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令和８年度 持続可能な社会づくり体験「SDGs×スポ GOMI」開催要項 
 

 
１ 目的  （１）環境美化活動を通し、「地域の環境と文化の継承」に自立と共助の精神を持って行動する青少年 

を育成する。 

（２）持続可能な社会づくりへの参画を目指し、コミュニケーション能力・他者と協力する力・繋 

がりを尊重する態度・進んで参加する態度を育成する。 

 

２ 主催   山形県青年の家 

 

３ 共催   美しい山形・最上川フォーラム 

 

４ 協力   青年の家コーディネートボランティアサークル「nicoこえ」 

 

５ 日時   令和８年５月３１日（日） ９：００～１２：００ 

 

６ 場所   山形県青年の家、およびその周辺（舞鶴山を含む） 

 

７ 対象   中学生・高校生および一般県民   

定員３０名程度 

 

 

８ 日程   ８：４０ 受付開始 （青年の家玄関） 

       ９：００ 開会行事 （青年の家体育館） 

       ９：１０ 講義「海の豊かさを守るために私達ができること」 

講師：美しい山形・最上川フォーラム   安部明子 氏 

       ９：３０ アイスブレイキング、スポGOMI・レモネードスタンド説明 

     １０：１０ 舞鶴山を含む青年の家周辺でスポGOMI体験（小雨決行） 

      競技終了後、班ごとに計量 

閉会行事 

・１位～３位まで表彰 

・写真撮影およびアンケート入力 

      １２：００ 解散予定 

 

９ 参加費  １００円（保険料 当日受付にて徴収します） 

 

10 申込   個人での申込となります。右記のQRコードまたはURLからお申込ください  

       https://forms.gle/sj6jMKw9LP1nm3YUA 

       ※参加申込後、確認のため回答内容をご入力いただいたメールアドレスへ自動送信いたします。 

確認メールが届かない場合は速やかに下記の担当者までお問合せください。 

 

11 その他  （１）当日撮影する写真は、青年の家のＨＰやSNS等に掲載したり記録用資料として活用させていた

だいたりすることがあります。ご承諾いただけない場合はお申し出ください。 

        （２）参加のキャンセルは５月２８日（木）１６：００までにお願いいたします。その後のキャンセ

ルは保険料を実費でご負担いただくことになります。 

 

※荒天時は、海ゴミ削減広報グッズ制

作と SDGs に関するグループワーク

等を所内で行います。 

持ち物 

動きやすい服装（ハチやアブ対策とし

て長袖、長ズボンがあると安心です）・

タオル・軍手・飲み物・内履き・雨の

心配がある際は雨具をご用意ください 

←申込期間は、４月２５日(土)～５月１５日(金)１６時まで。 
ただし、申込先着順で、定員になりしだい締め切ります。お申込はお早めに！ 
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