
令和８年９月 25 日 

置 賜 総 合 支 庁 

 

山形県立小国高等学校における「SOS の出し方・受け止め方 

教育普及拡大モデル事業」の実施について 

 
山形県では、令和５年度より、県内の児童生徒が命や暮らしの危機に直面した時、適切な援助希

求行動（＝誰かに助けを求める）ができるようにすること、また、身近にいる大人がそれを受け止

め、支援できるようにすることを目的とし、標記事業を実施しています。今回は、山形県立小国高

等学校の生徒・教員を対象として、下記の通り開催いたしますので、当日の取材・報道についてよ

ろしくお願いします。 

 

記 

 

１ 日 時 令和８年 10 月１日（木）14 時 25 分から 15 時 30 分まで 

 

２ 場 所 山形県立小国高等学校体育館（西置賜郡小国町岩井沢 621） 

 

３ 内 容 講演（高校生向け SOS 出し方講座） 

     講師 山形県立保健医療大学大学院 保健医療学研究科 教授 安保 寛明 氏 

 

４ 対象者 山形県立小国高等学校の生徒 52 名・教員 30 名程度 

 

５ その他 取材いただける場合は、９月 30 日（水）午後２時までに下記問い合わせ先まで 

連絡くださるようお願いします。 

 

問合せ先 

保健福祉環境部地域保健福祉課 

 精神保健福祉主幹 阿部 美奈子  

  ＴＥＬ 0238-22-3015 

 広報監 

  総務企画部長 島貫 克彦 


