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『村山地域災害時の食支援プロジェクト事業』 

「要配慮者のための食支援スキルアップ研修会」の開催 

 

村山総合支庁では、「村山地域災害時の食支援プロジェクト事業」の一環として、

「要配慮者のための食支援スキルアップ研修会」を開催します。 

災害時には食料が届いても、様々な理由から食べられない人がおり、健康状態の悪

化や災害関連死につながるおそれがあります。 

本研修会では、令和８年熊本地震や令和６年能登半島地震で食・栄養支援活動に携

わった経験を持つ（公社）日本栄養士会 専務理事 下浦 佳之氏を講師に迎え、講

演と演習を通して、「食料は届いている。でも、この人は本当に食べられているのか？」

という視点から、支援が必要な方を見逃さないためのアセスメント力と実践的な食支

援の手法を学びます。 

つきましては、ぜひ取材くださいますようお願いします。 

 

                 記 

 

１ 日 時 令和８年 10 月 28 日（水）午後１時から午後３時まで 

２ 会 場 村山総合支庁 講堂（山形市鉄砲町２丁目 19‐68） 

３ 対象者 山形県栄養士会会員、市町村行政栄養士、保健師、防災担当者、 

給食施設の管理栄養士・栄養士等 

４ 内 容  講演・演習 

「災害時の栄養アセスメントと要配慮者への食支援  

― 避難所で『食べられない』を見逃さないために ―」 

講師 公益社団法人日本栄養士会  

専務理事・日本栄養士会災害支援チーム（JDA-DAT）総括 

下浦 佳之 氏  

 

 

担当：村山総合支庁地域健康福祉課 

健康増進主幹 菅原 

電話：023-627-1102 

（広報監） 総務企画部長 音山 

令 和 ８ 年 1 0 月 2 0 日 

村山総合支庁保健福祉環境部 

地 域 健 康 福 祉 課 


